
חופפים את השיער בשמפו קישטה! 

      (אין בעיה לחפוף כל יום). ומנגבים את השיער במגבת. 

       אין צורך במרכך, הוא עלול לפגום ביעילות הטיפול. 

על שיער לח מורחים קרם קישטה! 

      כאילו מרחנו קרם לחות רגיל. 

זה הזמן לסרק עם מסרק צפוף ולנקות את הראש. 

      (ממליצה על אסי 2000 ממתכת).

לאחר הסרוק, אין לשטוף את הקרם עד לחפיפה הבאה,

       ניתן ורצוי לישון עם הקרם על הראש.

בבוקר, לפני היציאה מהבית, יש למרוח כמות קטנה

      של קרם קישטה! למניעה, על שיער העורף, 

      מאחורי האוזניים, ולסיים עם ליטוף קל על כל הראש.             

 

יש לעשות את הפעולות האלו כל יום, כל עוד יש כינים. 

      לאחר כמה ימים, כאשר הראש נקי לחלוטין, מומלץ להפחית

      את תדירותן, כדי שהכינים לא יפתחו עמידות  

      לתכשיר ותוכלו להנות ממנו לתקופה ארוכה. 

 

      

הוראות שימוש נרחבות
לקישטה!

בהצלחה :)


